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Os Homens de branco no branco da Serra

De 21 a 24 de Fevereiro, fim-de-semana do Carnaval, decorreu, a
semelhanca do ano passado, mais um encontro de acolitos da diocese de
Lisboa, na Serra da Estrela. Ao contrario do ano passado em que nevou, este
ano a neve ja la estava e de que maneira, quase que nao conseguiamos chegar a
casa. Os carros tiveram de ficar a cerca de 100 metros e foi preciso carregar
tudo as costas e a subir, até a casa. Tarefa mais ardua para os que chegaram
primeiro que para além das malas ainda transportaram todos os mantimentos
para aqueles dias.

Apesar da dificuldade que a neve causou nos acessos, a beleza de toda
aquela paisagem natural coberta de branco fez esquecer o sacrificio.

Cada dia foi vivido pleno de amizade e boa disposicéo entre todos, acélitos
e familiares que participaram igualmente em muitas das iniciativas.
Constituiram-se equipas que iam cuidando ora da preparacdo do pequeno-
almoco, almoco ou jantar, ou ainda da limpeza das salas e casas de banho.

A nivel de formacdo o sabado foi dedicado a Biblia e a importancia da
Palavra de Deus nas nossas vidas. Houve tempo para meditacdo pessoal, em
grupo e apresentacdo de conclusdes.

O Domingo foi um dia mais de convivio e a tarde demos um passeio pela
serra até ao Vale das Eguas onde rezamos Vésperas cantadas, um momento
muito apreciado por todos, para além de todo o divertimento em escorregarmos
na neve e ficarmos enterrados até aos joelhos.

Na segunda-feira fomos até a Guarda. Estivemos na Sé acompanhados pelo
Sr. Con. Eugénio que nos guiou durante a visita. Em seguida fomos ao Colégio
de S. Miguel onde nos esperava o Bispo da Guarda, Sr. D. Manuel Felicio para
com ele celebrarmos a Eucaristia e almogarmos. Depois do almogo fomos
conhecer o Colégio com o Sr. Con. Geada.

Na terca-feira, antes de regressarmos a casa, tivemos a Missa de manhd e
arrumacdes bem como a avaliacido do encontro.
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XXIX EMA

No préximo dia 25 de Abril, na Mariquiteira celebraremos o XXIX
EMA. Esse dia serd um dia importante de convivio e de encontro entre o0s
varios acolitos da nossa diocese.

Mas esse dia ndo ficara apenas marcado pelo aspecto convivial. Este
EMA tera como tema “Quem és Tu senhor?”. Em plena celebracdo do
Tempo Pascal, somos convidados a olhar para Jesus e encontrar Nele o
verdadeiro sentido da nossa vida. Na Pascoa celebramos a Paixdo e a
Ressurreicdo do Senhor. Ele que nos da, por esse Mistério, e no seu grande
Amor, a Sua Vida. Fazermos a pergunta “Quem és Tu Senhor?” é também
0 querermo-nos encontrar com uma identidade propria de cristios. E na
resposta a esta questdo que nos vamos encontrar connosco proprios e
responder a pergunta “quem sou eu?”

Para uma e outra perguntas é
N\~ necessario perdermos o medo de
Y )\ encontro com Cristo, € necessario
N N deixarmo-nos cativar por Ele e

rd
N/
f AN \ . .
; / AN permitirmos que Ele oriente a nossa
\ / N vida.

\/ ;) Se pelo menos conseguirmos fazer
\ f/ // seriamente esta pergunta “Quem és Tu

\ Senhor?” entdo estaremos num bom e
| / f/ N verdadeiro caminho de conversdo, num
'-,{ Sy bom e verdadeiro caminho pascal.
~_ NS

— Pe. Luis Leal
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A EUCARISTIA EDIFICA A IGREJA

25. O culto prestado a Eucaristia fora da Missa é de um valor inestimavel na vida da
Igreja, e esta ligado intimamente com a celebragdo do sacrificio eucaristico. A presenca
de Cristo nas hostias consagradas que se conservam apds a Missa — presenca essa
que perdura enquanto subsistirem as espécies do pdo do vinho - resulta da celebracéo
da Eucaristia e destina-se a comunhao, sacramental e espiritual. Compete aos Pastores,
inclusive pelo testemunho pessoal, estimular o culto eucaristico, de modo particular as
exposicbes do Santissimo Sacramento e também as visitas de adoragdo a Cristo
presente sob as espécies eucaristicas.

E bom demorar-se com Ele e, inclinado sobre o seu peito como o discipulo predilecto
(cf. Jo 13, 25), deixar-se tocar pelo amor infinito do seu coracdo. Se actualmente o
cristianismo se deve caracterizar sobretudo pela «arte da oragdo», como nédo sentir de
novo a necessidade de permanecer longamente, em didlogo espiritual, adoragdo
silenciosa, atitude de amor, diante de Cristo presente no Santissimo Sacramento?
Quantas vezes, meus queridos irmdos e irmds, fiz esta experiéncia, recebendo dela
forca, consolagéo, apoio!

Desta pratica, muitas vezes louvada e recomendada pelo Magistério, deram-nos o
exemplo numerosos Santos. De modo particular, distinguiu-se nisto S. Afonso Maria de
Ligorio, que escrevia: «A devocdo de adorar Jesus sacramentado €, depois dos
sacramentos, a primeira de todas as devogdes, a mais agradavel a Deus e a mais Uil
para nos». A Eucaristia € um tesouro inestimavel: ndo s6 a sua celebracdo, mas
também o permanecer diante dela fora da Missa permite-nos beber na prépria fonte da
graca. Uma comunidade cristd que queira contemplar melhor o rosto de Cristo, segundo
0 espirito que sugeri nas cartas apostolicas Novo millennio ineunte e Rosarium Virginis
Mariee, ndo pode deixar de desenvolver também este aspecto do culto eucaristico, no
qual perduram e se multiplicam os frutos da comunhao do corpo e sangue do Senhor.

Carta Enciclica Ecclesia De Eucharistia Capitulo Il N° 25

"EXORTO-VOS, IRMAOS, PELA MISERICORDIA DE DEUS"
Leitura de Rm 12, 1-8

Antes de expor o conteldo da instrugdo moral, Paulo comeca pela sua origem e
fundamento: a misericordia de Deus (v. 19). E através dela que ele fala. Ou melhor, é
através dele que ela fala. Ele s6 é a boca. Quem exorta é a misericordia de Deus,
porque é dela que Paulo vive, desde que, pela sua graga, Deus o transformou e
constituiu Apéstolo (Rm 1, 1; Cor 15, 10).

Por isso, no exercicio do apostolado, ele ndo ordena, mas exorta. A misericordia
nada impde; apenas se impde, pelo que é e pelo que faz: no apostolo e naquele a quem
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ele se dirige. Também eles foram conquistados e transformados pela mesma
misericordia, vivida por Cristo e transmitida no Evangelho. Por isso Paulo os trata como
irmdos. Unidos em Cristo e animados pelo Espirito, libertador da escraviddo e do medo,
sdo todos filhos do mesmo Deus a quem chamam Abb4, 6 Pai (Rm 8, 14s). (...)

E como a caridade de Cristo, manifestada durante a sua vida e coroada na morte
redentora, se tornou o centro do culto cristdo, especialmente na Eucaristia, 0 mesmo
se passa com o0s cristdos, s6 que em sentido inverso. E no memorial eucaristico que
eles recebem do corpo de Cristo, por todos oferecido, a energia necessaria para
oferecerem 0s seus corpos, isto é, as suas vidas, no altar do mundo em que vivem no
seu dia a dia. Isto significa, por um lado, que nenhum cristdo se pode dispensar da
Eucaristia. Por outro, esta so atinge o seu objectivo, quando 0s que nela participam
vivem de acordo com a oferta sacramentalmente celebrada, movidos pela graga
recebida. (...)

E s6 assim, vivendo embora no mundo, eles ndo vivem de modo mundano. N&o se
conformam com os critérios de vida ai dominantes, em que tantos em vez de se
oferecerem em sacrificio pelo bem dos outros, sacrificam os outros ao préprio bem.
Porque o perigo é constante, ha que revitalizar continuamente a transformagéo
baptismal pela renovacdo da mente, sujeitando-a aos critérios da fé. N&o que haja
oposicdo entre fé e razdo. Pelo contrario: pela razdo pode-se, por exemplo, chegar ao
conhecimento de Deus, através das obras por Ele criadas (Rm 1, 20), ou ao
reconhecimento da verdade da Lei por Ele estabelecida (7, 23). S6 que, sem Deus, ela
perde, num caso como no outro, a sua capacidade de discernimento (1, 28). Dai a
necessidade da fé.

No caso da presente conduta moral, trata-se da razdo pratica: aquela que, para
cada situacdo da vida, permite discernir qual é a vontade de Deus: o que é bom, lhe é
agradavel ¢ perfeito. E uma tarefa pessoal de cada um, como responsavel que é pelos
seus actos. Mas ndo esta sd, ndo deve estar s6. Tem a Palavra de Deus (2Cor 10, 3-5),
o dom do Espirito Santo (1 Ts 4,8s), a comunidade cristd, com os multiplos servigos que
nela Ihe sdo oferecidos.

N&o é por acaso que Paulo, na concretizacdo destas orientacdes, comece pela
nossa insercdo na Igreja (v. 3-8). E verdade que havia razbes circunstanciais: 0s
cristios de Roma, porque divididos por varias comunidades e divergentes
interpretaces da mensagem cristd (14, 1-15, 13), estavam longe de viver na unidade
de um s6 corpo em Cristo (v. 5) Mas, mesmo fora disso, € na Igreja, como corpo de
Cristo, que mais se experimenta e pratica a misericordia de Deus. (...)

Um ano a caminhar com S&o Paulo, D. Anacleto de Oliveira, Grafica de Coimbra 2, n® 38




